
Umkleideräume ab Juli 2017

 Montag

Uhrzeit U3 U3 U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U10
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00 U12.2 U14.2 U13.1
17:15 U12.2 U14.2 U13.1
17:30 U12.2 U14.2 U13.1
17:45 U12.2 U14.2 U13.1
18:00 U12.2 U14.2 U13.1
18:15 U12.2 U14.2 U13.1
18:30 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
18:45 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
19:00 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
19:15 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
19:30 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
19:45 U19.1 U19.3 1.B-Mäd
20:00 2.Dam. Ü40-2
20:15 2.Dam. Ü40-2
20:30 2.Dam. Ü40-2
20:45 2.Dam. Ü40-2
21:00 2.Dam. Ü40-2
21:15 2.Dam. Ü40-2
21:30
21:45

Turnen        
Mädchen

Grund-  
schule 
Otten 
beck                 

Jungen

Grund-  
schule 
Otten 
beck        

Mädchen

Turnen        
Jungen

Roll-
kunst- 

lauf

 Waldorf-  
schule         
Jungen

 Waldorf-  
schule         

Mädchen

Leicht- 
athletik 
Jungen

Leicht- 
athletik 

Mädchen



Umkleideräume ab Juli 2017

Dienstag

Uhrzeit U3 U3 U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U10
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30 U7.1
16:45 U7.1
17:00 U7.1 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
17:15 U7.1 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
17:30 U7.1 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
17:45 U7.1 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
18:00 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
18:15 U12.1 D-Mäd. U10.1 1-C-Mäd 2.C-Mäd U11.1 U11.3
18:30 U17.1 U17.2
18:45 U17.1 U17.2
19:00 U17.1 U17.2
19:15 U17.1 U17.2
19:30 U17.1 U17.2 1. Herr.
19:45 U17.1 U17.2 1. Herr.
20:00 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
20:15 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
20:30 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
20:45 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
21:00 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
21:15 1.Dam. 2.Dam. 1. Herr.
21:30
21:45

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Jungen

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Mädchen

BBS 
Buxte-      
hude                  

Herren

BBS 
Buxte-      
hude                  

Damen

Leicht- 
athletik  +       

Tisch-
tennis 

Jungen

 Waldorf-  
schule         
Jungen

 Waldorf-  
schule         

Mädchen

Leicht-
athletik  +              

Tisch-
tennis  

Mädchen



Umkleideräume ab Juli 2017

Mittwoch

Uhrzeit U3 U3 U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U10
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30 Anf.G
14:45 Anf.G
15:00 Anf.G
15:15 Anf.G
15:30 Anf.G
15:45 Anf.G
16:00 Anf.G
16:15 Anf.G
16:30 Anf.G U9.3
16:45 Anf.G U9.3
17:00 U12.2 U11.4 F/E-Mäd Anf.G U15.3 U13.1 U9.3
17:15 U12.2 U11.4 F/E-Mäd Anf.G U15.3 U13.1 U9.3
17:30 U12.2 U11.4 F/E-Mäd U15.3 U13.1 U9.3
17:45 U12.2 U11.4 F/E-Mäd U15.3 U13.1 U9.3
18:00 U12.2 U11.4 F/E-Mäd U15.3 U13.1
18:15 U12.2 U11.4 F/E-Mäd U15.3 U13.1
18:30 U19.1 1.B-Mäd U14.2
18:45 U19.1 1.B-Mäd U14.2
19:00 U19.1 1.B-Mäd U14.2
19:15 U19.1 1.B-Mäd U14.2
19:30 U19.1 1.B-Mäd U14.2 1. Herr.
19:45 U19.1 1.B-Mäd U14.2 1. Herr.
20:00 Freizeit 1. Herr.
20:15 Freizeit 1. Herr.
20:30 Freizeit 1. Herr.
20:45 Freizeit 1. Herr.
21:00 Freizeit 1. Herr.
21:15 Freizeit 1. Herr.
21:30
21:45

Inline-
Skating 

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Jungen

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Mädchen

 Waldorf-  
schule         
Jungen

 Waldorf-  
schule         

Mädchen

Turnen

Bad-
minton 
Jungen

Förder-
Schule                     
Jungen

Förder-
Schule                     

Mädchen

Handball



Umkleideräume ab Juli 2017

   Donnerstag

Uhrzeit U3 U3 U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U10
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
17:15 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
17:30 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
17:45 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
18:00 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
18:15 U12.1 U10.1 U9.2 U11.1 U11.3
18:30 U17.1 U17.2 U15.1
18:45 U17.1 U17.2 U15.1
19:00 U17.1 U17.2 U15.1
19:15 U17.1 U17.2 U15.1
19:30 U17.1 U17.2 U15.1
19:45 U17.1 U17.2 U15.1
20:00 1.Dam. 2.Dam.
20:15 1.Dam. 2.Dam.
20:30 1.Dam. 2.Dam.
20:45 1.Dam. 2.Dam.
21:00 1.Dam. 2.Dam.
21:15 1.Dam. 2.Dam.
21:30
21:45

 Waldorf-  
schule         
Jungen

 Waldorf-  
schule         

Mädchen

Leicht-
athletik  +              

Tisch-
tennis  

Mädchen

Lebens-
hilfe                     

Jungen

Lebens-
hilfe            

Mädchen

Roll-
kunst- 

lauf

Leicht - 
athletik  +      

Tisch-
tennis 

Jungen



Umkleideräume ab Juli 2017

 Freitag

Uhrzeit U3 U3 U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U10
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30 U9.3
15:45 U9.3
16:00 U9.3
16:15 U9.3
16:30 U7.1 U9.3
16:45 U7.1 U9.3
17:00 U7.1
17:15 U7.1 D-Mäd. F/E-Mäd
17:30 U7.1 D-Mäd. F/E-Mäd 1-C-Mäd 2.C-Mäd
17:45 U7.1 D-Mäd. F/E-Mäd 1-C-Mäd 2.C-Mäd
18:00 D-Mäd. F/E-Mäd 1-C-Mäd 2.C-Mäd
18:15 D-Mäd. F/E-Mäd 1-C-Mäd 2.C-Mäd
18:30 D-Mäd. F/E-Mäd 1-C-Mäd 2.C-Mäd 1. Herr.
18:45 1-C-Mäd 2.C-Mäd 1. Herr.
19:00 1.Dam. 1. Herr.
19:15 1.Dam. 1. Herr.
19:30 1.Dam. 1. Herr.
19:45 1.Dam. 1. Herr.
20:00 1.Dam. 1. Herr.
20:15 1.Dam. 1. Herr.
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30
21:45

Leicht-
athletik 

Mädchen

Fußball 
Flücht-
lings-

training

Turnen

Gesund-    
heits-    
forum           
Herren

Gesund-    
heits-    
forum           

Damen

Handball 
WJD

Fußball 
Flücht-
lings-

training

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Jungen

Grund-  
schule 
Otten 
beck                

Mädchen


