
Breitensport für Kinder und Jugendliche
Verein für Leibesübungen von 1850 e.V. Stade / Stand 20.03.2026

Voraussetzung für die Teilnahme an den Angeboten ist die zusätzliche Abteilungsmitgliedschaft im Breitensport (Abteilungsbeitrag 3,-€/Monat). Ein Probetraining ist jederzeit möglich. 

Bei Fragen gibt es weitere Infos über die Geschäftsstelle (04141 - 62127, info@vfl-stade.de)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14:00 – 15:00 15:45 – 16:45 10:15 – 11:15 15:30 – 16:30 14:30 – 15:30

Vitalo Eltern & Kind Vitalo Eltern & Kind Vitalo Eltern & Kind Vitalo 4-6 J. Vitalo 7-9 J.
VfL, Sporthalle / Leonie SCS, Einfeldhalle / Leonie VfL, Sporthalle / Sabrina Sporthalle Bockhorster Weg / Leonie SH Bockhorster Weg / Andrea A.

15:00 – 16:00 16:00 – 17:00 15:00 – 18:00 16:00 – 17:00 15:30 – 16:30
Vitalo Eltern & Kind Vitalo Eltern & Kind Anfänger Fußball ab 5 J. * Vitalo 4-6 J. Vitalo 4-6 J.

Turnhalle Hahle / Juma SH Altländer Viertel / Juma SCS, Einfeldhalle / Martin SCS, Einfeldhalle / Andrea A. SH Bockhorster Weg / Andrea A.

15:00 – 16:00 16:45 – 17:45 15:30 – 16:30 16:00 – 17:30 16:00 – 17:00 Uhr
Vitalo 4-6 J. Ballschule 4-6 J. Vitalo Eltern & Kind Parkour ab 10 J. Ballschule 7-9 J.

Turnhalle GS Campe / Andrea A. SCS, Einfeldhalle / Leonie Turnhalle Thuner Str. / Leonie Turnhalle GS Campe / Jonas SCS, Einfeldhalle / Florian

15:00 – 16:00 20:00 – 22:00 16:00 – 17:00 16:30 – 17:30 16:30 – 17:30
Vitalo 4-6 J. Jonglieren ab 14 J. Vitalo Eltern & Kind Vitalo Eltern & Kind Vitalo Eltern & Kind

VfL, Sporthalle / Leonie SH Athenaeum (kl. Halle) / Jochen Sporthalle Haddorf / Sabrina Sporthalle Bockhorster Weg / Leonie SH Bockhorster Weg / Andrea A.

16:00 – 17:00 16:30 – 17:30 19:00 – 20:00
Vitalo 4-7 J. Vitalo Eltern & Kind Athletik / Stabilisationstraining

Turnhalle Hahle / Juma Turnhalle Thuner Str. / Leonie VfL, Sporthalle / Florian

16:00 – 17:00 17:00 – 18:00
Vitalo Eltern & Kind Vitalo 4-6 J.

Turnhalle GS Campe / Andrea A. Sporthalle Haddorf / Sabrina

16:00 – 17:00 17:30 – 19:00
Vitalo Eltern & Kind Sportabzeichen

SH Bockhorster Weg / Jacqueline VfL, Mai-Sep. / Reinhard

16:00 – 17:00
Vitalo 7-9 J.

VfL-Sportzentrum / Leonie

17:00 – 18:30
Parkour ab 10 J.

Turnhalle Thuner Str. / Jonas

SCS - Sportcampus Stade (Harsefelder Landstraße 200, 21684 Stade/Riensförde)
* ab dem 01.05. Außenanlage, VfL-Sportzentrum


